9

10

Q€
A
INSTITUT CITOYEN ARCHIPEL

=

SERVICE CULTURE & VIE ETUDIANTE
SERVICE FORMATION PROFESSIONNELLE & ALTERNANCE

< SPORT .

campus Lorient
Www.un'\\/—ubs.fr
v
- 8
| N
= CYBER SECURITY CENTER
A\ V.
ESPACE PEPITE - ENTREPRENDRE CAFETERIZ CROLS
x
(=]
=
3
=)
(=]
=
Z
(=)
=
wn
(=]
(=
=
2 )
2 BIBLIOTHEQUE
2 UNIVERSITAIRE
g %
%
%,
] %
@ KERIULAUDE POLE DE FORMATIONS SANITAIRES ET SOCIALES 2,
, % Univrs
@) MAISON DES ETUDIANTS (MDE) % RS o
€D FACULTE LETTRES, LANGUES, SCIENCES HUMAINES & SOCIALES ®
@ RESTAURANT UNIVERSITAIRE (CROUS) YOURI GAGARINE %
@ wrocomiw ete, VOUS FACILITER
\ ey RELATIONS
(@ BiBLIOTHEQUE UNIVERSITAIRE INTERNATIONALES
@ rrésinece N CAFETERIA CROUS 3 \ I_ E Q U 0 T | D I E N
, . 3
@) FACULTE DES SCIENCES & SCIENCES DE LINGENIEUR thg,zf A 11
v NEWSLETTER CAMPUS
9 CENTRE DR REEHEREAE @ ORIENTATION & INSERTION Evenements, actualités... Recevez toutes les infos de
) EcoLe D'INGENIEURS ENSIBS , AL < chague ver
, CAMPUS LETTRES :
(D JaroIN PaRTAGE :

2 MAISON DES ETUDIANTS (MDE)

Un espace de vie, d’échanges et de convivialité
Ce lieu de vie est ouvert aux étudiants pour :

« Obtenir des informations pratiques liges a la vie
quotidienne.

o Sinformer et participer aux animations du campus

o Se divertir et rencontrer des étudiants de tout A
horizon.

o Sintégrer dans le monde assaciatif étudiant.

o S’informer sur les sorties culturelles a proximité
des campus.

o Participer a des ateliers de pratiques
culturelle - artistique.

La Maison des Etudiants est gérée en partenariat
par I'UBS et le CROUS .

CONTACT - Maison des Etudiants
+ 0297833793

culture@listes.univ-ubs.fr
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6 BIBLIOTHEQUE UNIVERSITAIRE
Elle abrite plus de 160000 documents variés :

livres, périodiques, films, atlas, etc. et donne acces
a des milliers de ressources électranigues : journaux,

revues, annales, magazines, théses et archives
ouvertes...

Lumineuse, calme, spacieuse, elle offre des espaces de
travail individuels et collectifs. Sources fiables ou fake
news ? Nos experts sont [a pour vous renseigner.

La bibliothéque universitaire est ouverte du lundi

au vendredi. Certains samedis matin, il est possible

d’accéder aux salles de travail individuelles, collectives,
et de consulter les ressources.

CONTACT - Bibliothéque universitaire
+ 0297876540

accueil-bu@listes.univ-ubs.fr

POLE PREVENTION, SANTE ET HANDICAP

Le Restaurant Universitaire géré par le CROUS
propose des repas équilibrés pour 3,25 €.
(tarif 2018 - 2019).

Vous pouvez aussi déjeuner dans les cafétérias qui,

outre des sandwichs, vaus proposent plats chauds,
salades, yaourts, fruits... Votre carte étudiante

vous permet de régler votre repas et se recharge
directement surinternet via izly.fr !

1 Restaurant Universitaire et 3 cafétérias
e RU de Lorient : Quvert de 11H30 3 13H30

o Cafétéria de la Faculté Lettres, Langues, Sciences
Humaines & Sociales - Ouvert de 9H30 a 15H00
e Cafétéria de la Faculté Sciences & Sciences de

U'lngénieur - Ouvert de 11H30 3 14H30
e Caféteria Kerjulaude - Ouvert de 9H00 a 15H30

L RESTAURANT UNIVERSITAIRE (CROUS) J(1 1 JARDIN PARTAGE

UNIVERSITE BRETAGNE SUD

CAMPUS DE LORIENT

MAISON DES
ETUDIANTS

Le jardin partagé bio est ouvert aux étudiants

et persannels de I'UBS, ainsi qu’aux habitants du
quartier lorientais de Lanveur.

G—5) ZONE DE PARKING

Lassociation étudiante Graines Solidaires est en
charge de ce projet. Une vingtaine de jardiniers

peuvent accéder, selon leurs préférences, a des

parcelles individuelles ou collectives.

CONTACT
grainessolidaires@gmail.com
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votre campus chaque vendredi !

S’ABONNER : univ-ubs.fr - Rubrique « Actualités »
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VOUS DEPLACER
BUS - Labonnement mensuel ou annuel

« - 26 ans » donne acces aux bus sur tout
le réseau.

VELO - Le service «Vélo An Oriant» comprend
une location de vélos en boutiques (avec
maintenance comprise) et en libre-service,

24h/24 et 7j/7. Un éventail de 400 vélos de

3 types : vélos de ville, 3 assistance électrique
ou pliants, est ainsi proposé.

NOS SERVICES +

POINT D’ACCES AU DROIT (PAD) - il propose des
informations et conseils juridiques aux étudiants de
['UBS. Gratuit et confidentiel.
LIVRAISON DE PANIERS BIOS - en partenariat avec des
acteurs locaux, 'UBS offre  tarif réduit des paniers
solidaires de légumes issus de l'agriculture biologique.

SERVICE « JOBTEASER - CAREER CENTER » - c’est une
plateforme web de recherche de stages, d’emplois,
d'offres d’alternance et de jobs destinée aux étudiants et
jeunes dipldmés. https://univ-ubs. jobteaser.com

SUIVEZ-NOUS !

Toutes les infos sur univ-ubs.fr

Vous pouvez egalement y deposer vos actus. Elles pourrant ensuite

etre envoyées par Newsletter a 'ensemble de la communauteé et
étre diffusées sur nas réseaux sociaux.

SUIVEZ LES LIVE! g
Retrouvez nos conférences et =
événements sur notre chaine ! | =

f SUIVEZ NOS PAGES !

i Liste des pages disponibles sur
i lesite web de 'UBS

A VOTRE ECOUTE

¥ o CONTACT - ALESSIO BARAZER-RITTORE
‘!\ 4 ' VICE-PRESIDENT ETUDIANT
w barazer-rittore.e1508982@etud.univ-ubs.fr




M VOUS AIDER

LES GRANDS EVENEMENTS

Septembre : Journée d'accueil a [Université « Welcome Deiz ».

Septembre : Réunion d'information « Pépite » - entrepreunariat
étudiant.

Octobre : Féte de la science.
Octobre : Journées de la forme.

Octobre - novembre : Réunion d’information « Mobilité
Internationale ».

Décembre : Semaine culturelle internationale.

TOUTE L'ANNEE A L'UBS

Chaque mais, différents rendez-vous « Culture » gratuits
sont proposés. La plupart sont également retransmis sur la
chaine YouTube de ['UBS.

CAFES STRATEGIQUES

Proposé une fois par mois entre 12h30 et 13H30, ce rendez-
vous culturel et convivial, offre (a possibilité d’échanger
avec un intervenant sur des questions de défense et de
sécurité concernant la France et 'Europe (stratégies, enjeux
géopolitiques, capacités de défense..).

VOUS DONNER RDV

Février - mars : Portes ouvertes de ['UBS.

Mars : Journée pour ['égalité des droits des femmes et des
hommes.

Avril - Mai ; Festival de théatre universitaire.
Avril - Mai - juin : Stages de printemps sport & bien-étre.
Aoiit: Festival Interceltique de Lorient.

PLUS D'INFOS : univ-ubs.fr

)
MARDI DE LA RECHERCHE

Ces conférence se déroulent une fais par mais a 18H30.
Gratuites et ouvertes a tous, elles visent a faire connaitre et
comprendre les travaux de recherche en sciences humaines et
saciales qui sont menés a U'Université.

CULTURIOSITES

Les Culturiosités sont des rendez-vous « éclectiques et
sympathiques » organisés par des étudiants.Ce sont des
moments de convivialité, gratuits et ouverts a tous, qui

ont lieu chaque mardi. Lors de conférences et ateliers, vous
pouvez échanger avec des intervenants autour de thémes de
société et d'actualité, au sein de l'université ou dans d’autres
lieux de Lorient.

Eten®

Chaque semaine, retrouvez tous nos bons plans et les
ventes flash de places de spectacles sur votre boite mail
étudiante.

DANS VOS PROJETS
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VOUS FAIRE PARTAGER

I 0
U

L'UBS met en place des ateliers de pratique artistique et
culturel gratuits et auverts 4 tous (étudiants et personnels)
sur inscription. Au programme : cuisine, photo, radio, théatre,
gravure, street-art ...

Attention le nombre de places aux ateliers est limité !
» ' ) 0

HOIX L )
VENEMEN AMP
Avec le « Pass Sport UBS » annuel de 25 € seulement vous
accédez a plus 40 activités sportives selon la formule de
votre choix : cours réguliers, stages, événements, les nuits
du spart, les sorties plein air. Tout au long de ['année profitez
d’évenements : journée de la forme, tournois de sparts
collectifs, nuit du badminton, etc.

PROGRAMME SANTE & REMISE EN FORME

Vous ne pratiquez plus de sport depuis longtemps ? Alors ce

| programme est pour vous. Il vous permet de reprendre une

activité en douceur avec des experts qui vaus accompagnent.

Eten ©

&

CONTACT - Maison des Etudiants
0297833793
culture@listes.univ-ubs.fr

Au printemps, profitez de stages a la demi-journée ou
en week-end, afin de vous initier, vous perfectionner et
pratiquer en groupe une activité de votre choix.

Au programme : sortie en mer sur Pen Duick, plongée, sortie
escalade et randonnee, stage de Yoga a Belle-Ile en mer...

CONTACT - Service des Sports

029787 29 34
suaps@listes.univ-ubs.fr
Inscription en ligne

» Stage Permis Bateau.

« Formation pour devenir moniteur de voile : Certificat de Qualification Professionnel (CQP).
* Entrainement au Brevet National de Sécurité et Sauvetage Aquatique (BNSSA).

« Secourisme : Premiers Secours Evacuation (PSEA).
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EN SITUATION
DE HANDICAP ?

Vous pouvez bénéficier d’un accompagnement
et d'aménagements spécifiques pour :

Lorganisation de la scolarité et des examens.
= Les aides techniques.

Les aides pédagogigues.

- Linsertion professionnelle.

T

‘9)

CONTACT - Pdle Etudiant Prévention,
Santé et Handicap

0297874599
sante.handicap.lorient@listes.univ-ubs.f

J

W

VOTRE SANTE EST UNE PRIORITE !

« Si vous souhaitez une consultation : addiction, alimentation,
sommeil, tabac, sexualité...

Consultations médicales, écoute, aide sociale... le service de
médecine recoit, conseille, informe et oriente selon vos besoins.

Les services proposes par le Pole Etudiant Prévention, Santé et A noter : Si vous Btes en licence vous devez prendre rendez-vous dés

Handi?p sont gratuits. Secret professionnel et confidentialite la rentrée pour réaliser au moins un examen médical préventif et de
gafan 'S‘A ) o o veille sur votre santé. Prenez directement rendez-vous en ligne via
o Sivous Btes stressé, angoissé, en mal-@tre, si vous avez des votre ENT.
difficultés personnelles et/ou familiales en lien ou nan avec
vos études... Vous pouvez rencontrer notre psychologue.
o Sivous rencontrez des difficultés personnelles, familiales
et/ou matérielles... Vous pouvez rencontrer une assistante
du service social.

0297874599
sante.handicap.lorient@listes.univ-ubs.fr

I CONTACT - Pdle Etudiant Prévention, Santé et Handicap

- 'S"ORIENTER ET PREPARER SON l
[1 INSERTION PROFESSIONNELLE

Méthodologie de travail, parrainage, simulation d’entretien, I
« Guichet Réussite »...
Les differents dispositifs de 'UBS permettent aux etudiants
d’8tre accompagnés dans les meilleures canditions. Au sein du
SUIOIP (Service Universitaire d’Information, d’Orientation et
d’Insertion Professionnelle), vous trouverez par exemple des
conseils pour :

Construire son projet d’études.

Savoir communiquer : dans le cadre d’entretien, par téléphone,

par mail.

Organiser sa recherche de stage, d’emploi.

Se préparer a un entretien d’embauche.
Consulter les offres d’emploi, stages, concours, événements,
alternances sur https://univ-ubs jobteaser.com

CONTACT - Orientation et Insertion professionnelle

02978766 60
suioip@univ-ubs.fr

UN PROBLEME

INFORMATIQUE ?

VOUS AIDER
DANS VOS

Le service d'assistance est ouvert du lundi au vendredi de
8H30 3 12H00 et de 13H30 & 16H00. Appeler le 17017 ou le
02970 17017 depuis l'extérieur ou depuis un mobile. Vous
pouvez également effectuer une demande d’assistance en nous
déclarant votre probléme via le lien:
https://17017.univ-ubs.fr/

ENVIE DE COMMUNIQUER ?

Vous souhaitez faire connaftre un événement ? Présenter et
partager un projet ou une initiative ?

DEMARCHES

Envoyer un mail 3 communication@univ-ubs.fr ou déposez
votre information sur univ-ubs.fr—Rubrique « Actualités ».




