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Le bilan carbone de l’Université
Bretagne Sud en détail

Notre plan de transition

Découvrez tout, ou presque, en 9 toiles !

A l’UBS, nous sommes convaincu.es que pour étudier ou pour
enseigner dans les meilleures conditions, la prise en compte

de l’environnement est cruciale.
Explications en plusieurs étapes :

Sources : Ademe I Météo France I Centre de ressources pour l'adaptation au changement
climatique I Ministère de la Transition Ecologique I GIEC I NEPSEN



Le bilan carbone, Késako ?
 

Un bilan carbone, c’est la photographie à un moment donné de
l’ensemble des émissions de GES (Gaz à effet de serre) d’une
entreprise, d’une collectivité, d’une association ou même d’une

compétition sportive.

E N  D É T A I L S

C’est le nom d’une méthode utilisée pour calculer l’empreinte carbone,
développée par le gouvernement et l’Ademe, l’agence de la transition
écologique, et dont Jean Marc Jancovici est le concepteur.

Lancée en 2004, la méthodologie se déploie rapidement et devient l’outil de
référence. Si bien que son nom est passé dans le langage courant.

La méthodologie est maintenant portée par l’Association pour la transition
Bas-Carbone (ABC). 

G A Z  À  E F F E T  D E  S E R R E

Présents dans l’atmosphère, ils retiennent une partie de la chaleur reçue
par le soleil. Certains gaz sont d’origine naturelle (vapeur d’eau par
exemple) et/ou issus des activités humaines.

L’effet de serre permet de maintenir une température moyenne de
l’atmosphère d’environ 15°C, bénéfique pour la vie sur Terre. 
Mais lorsqu’une augmentation des concentrations de gaz à effet de
serre se produit, la température moyenne de l’atmosphère augmente, ce
qui engendre le dérèglement climatique.

O B J E C T I F S  

S’INSCRIRE dans une
démarche d’ éco-
responsabilité

PRÉPARER
l’avenir

Au delà du constat et des
données collectées et traitéesDÉPENSER

moins et mieux

SENSIBILISER,
MOBILISER, AGIR

L E  P É R I M È T R E  D E  L ’ É T U D E

L E S  S C O P E S
Les émissions de gaz à effet de serre sont classées et analysées en scopes.
Les données de flux physiques et monétaires sont converties en tCO2e
(Tonnes équivalent CO2), un indicateur unique qui simplifie le calcul des
émissions des différents GES, grâce à une base de données complète
nommée Empreinte.

Le scope 1 représente les émissions directes de GES produits par la structure.

Le scope 2 correspond aux émissions indirectes liées à l'énergie, mais qui ne
se produisent pas directement sur le site de la structure.

Et enfin le scope 3 est lié aux émissions indirectes qui ne sont pas sous le
contrôle de la structure. 

Activité en amont Émissions
de la structure

Activité en aval



Les nombreux enjeux liés au
changement climatique 

Le bilan carbone est le point de départ d’une stratégie en faveur
de la transition écologique et du développement soutenable

(TEDS) face aux nombreux enjeux liés au changement climatique.

Q U E L Q U E S  D É F I N I T I O N S  U T I L E S

Le changement climatique est la variation des valeurs moyennes des
paramètres météorologiques (précipitations, températures…) mesurées sur
de longues périodes et sur des zones géographies vastes. 

L E  P O I N T  D E  V U E  D U  G I E C

L’adaptation se définit comme un ajustement au climat réel ou prévu et à ses
effets afin de modérer les dommages ou de tirer parti des opportunités
bénéfiques (GIEC, 2022).

C H A Q U E  D E G R É  C O M P T E  :  À  Q U O I  S ’ A T T E N D R E  ?  

Chaque fraction de degré de réchauffement sur le globe a des conséquences importantes
sur les extrêmes climatiques. 
La valeur de référence est la température à l’ère préindustrielle (période comprise entre 1750
et 1850).

Météo-France (à partir des données monde du GIEC)

Le Groupe d’experts intergouvernemental sur l’évolution du climat (GIEC) a
été créé en 1988 en vue de fournir des évaluations détaillées de l’état des
connaissances scientifiques, techniques et socio-économiques sur les
changements climatiques, leurs causes, leurs répercussions potentielles et
les stratégies de parade.

Température
Journée la plus chaude par
décennie 

Sécheresse
Une sécheresse qui se
produisait 1 fois par décennie
se produira x fois plus

Précipitations
Occurrence des extrêmes
pluvieux par décennie

Enneigement

Cyclones tropicaux intenses

MTE/Dicom (synthèse du 6ème rapport du GIEC)

       Le 6e rapport d’évaluation du GIEC atteste
d’une augmentation des risques (vagues de
chaleur, précipitations extrêmes, sécheresses,
fonte de la cryosphère, changement du
comportement de nombreuses espèces…).

     La synthèse de celui-ci a été publiée en
mars 2023. Ce document a été adopté à
l’issue d’une session d’approbation qui s’est
tenue en Suisse avec les représentants des
195 pays membres du GIEC.

    Ce rapport conforte la France dans sa
détermination à agir. Sa stratégie énergétique
repose sur quatre piliers : 

la sobriété énergétique, 
l’efficacité énergétique, 
l’accélération du développement des
énergies renouvelables (EnR) et 
la relance de la filière nucléaire française.

https://www.ecologie.gouv.fr/plan-sobriete-acte-2-mobilisation-se-poursuit
https://www.ecologie.gouv.fr/agnes-pannier-runacher-annonce-renforcement-des-dispositifs-soutien-aux-projets-defficacite
https://www.ecologie.gouv.fr/publication-loi-relative-lacceleration-des-energies-renouvelables
https://www.ecologie.gouv.fr/publication-loi-relative-lacceleration-des-energies-renouvelables
https://www.ecologie.gouv.fr/examen-du-projet-loi-sur-lacceleration-du-nucleaire-au-senat


Récapitulatif  des émissions de GES par poste en %

Ajoutez de la crédibilité à votre infographie
en collant ici le lien de vos sources.

Références

Le bilan carbone de l’UBS
 L’UBS a mandaté un cabinet de conseil et d’ingénierie

indépendant, spécialisé dans les métiers de la transition
énergétique & écologique depuis 40 ans afin de réaliser son bilan

carbone sur ses trois campus, Vannes, Lorient et Pontivy, sur
l’année de référence, 2021.
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Les émissions globales de l’Université
Bretagne Sud en 2021, sur l’ensemble

de ses activités, s’élèvent à 

Hors  énerg ie  ( fu i te  de
f lu ides  f r igor igènes ,  gaz  de
process…)

Fret  :  Cour r ie r ,  marchand ises

Energ ie  (consommat ion  dans  les  bât iments
et  ins ta l la t ions  de  l 'UBS)

In t rants  :  Achats  de  b iens  et  serv ices
(a l imentat ion ,  matér ie l ,  numér ique ,  eau…)

Déplacements  :  Domic i le -campus du  personnel
et  des  étud iants  ;  p ros  et  v is i teurs  ( t ra je ts  des
étud iants  :  s tage ,  re tours  fami l le )

Déchets  d i rects  :  Mat iè re ,  eaux  usées

Immobi l isat ions  :  Bât iments ,  véh icu les ,  parc
in format ique

et  1,27 tCO2 e par membre de la
communauté universitaire

(étudiants, personnels et enseignants).

Bilan  carbone des émissions de GES
par catégorie (en tonnes de CO2 équivalent)

Ventilation par campus en % et en tCO2e par catégorie

soit l’équivalent de la combustion de 
4 200 000 litres de pétrole,



Répartitions des distances parcourues   et 

Les émissions de l’Université Bretagne Sud,
en 2021, liées aux déplacements, s’élèvent à 

Ajoutez de la crédibilité à votre infographie
en collant ici le lien de vos sources.

Références

Zoom déplacements
 La mobilité représente le premier poste d’émissions du bilan

carbone de l’Université avec en premier lieu les déplacements des
étudiants pour leur retour famille, viennent ensuite les échanges

 à l’étranger.

Retours  fami l le

5200 tCO2e

soit 42 % du total du bilan carbone,
pour 46 754 158 km parcourus, 

tous modes de transport confondus.
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BIATSS :  B ib l io théca i res ,  i ngén ieurs ,  admin is t ra t i fs ,
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Vacata i res  :  Chargés  d 'ense ignement  qu i  possèdent
une act i v i té  pr inc ipa le  aut re  et  donnent  des  cours .
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Ajoutez de la crédibilité à votre infographie
en collant ici le lien de vos sources.

Références

1600 tCO2e

C’est  autant  d ’émiss ions  que pour  fabr iquer ,  consommer  ou  parcour i r  :

     7  352  941  km en vo i ture ,                  63  774  jeans ,

    42  344  smartphones ,                      5  990  835  l i t res  d 'eau en  boute i l le .        
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Zoom énergie
 Le poste énergie intègre les émissions liées à la consommation

d’électricité et de combustibles.

Les émissions de l’Université Bretagne Sud,
en 2021, liées aux consommations d’énergie,

s’élèvent à 

soit 13 % du total du bilan carbone.

C o n s o m m a t i o n  e n  k W h  p a r  c a m p u s

R é p a r t i t i o n  d e s  é m i s s i o n s  p o u r  l e  p o s t e  é n e r g i e  E l e c t r i c i t é  /  G a z

É m i s s i o n s  e n  t o n n e s  C O 2  é q u i v a l e n t  

               Le  réseau  de  cha leur  du  campus de  Lor ient  n ’est  pas  va lor isé  dans  ce  b i lan
carbone pu isqu ’ i l  a  é té  mis  en  p lace f in  2021 .  Son  facteur  d ’émiss ions  n ’a  pas  encore
été  ca lcu lé ,  ma is  i l  est  log iquement  in fér ieur  à  ce lu i  du  gaz  nature l  é tant  donné qu ’ i l
fonct ionne à  par t i r  de  deux  chaud ières  bo is  e t  d ’un  appo in t  en  gaz  nature l .

kWh  :  Le  k i lowat t -heure  est  l ’un i té
de mesure  u t i l i sée  pour  déf in i r  la
quant i té  d ’énerg ie  consommée ou
générée par  un  appare i l .  S i  un
équ ipement  d ispose d ’une
pu issance de  500 W,  ce la  s ign i f ie
qu ’ i l  consomme 1  kWh sur  2  heures
d’ut i l i sa t ion .  

Que peut -on  fa i re  avec  1  kWh 

t rava i l le r  10h  sur  un  ord inateur
por tab le ,
fa i re  fonct ionner  20  mn un  sèche
l inge ,
regarder  5h  la  TV .



Mettre en œuvre le programme de
rénovation énergétique

Remplacer les chaudières gaz
résiduelles par des chaudières à

condensation

Améliorer le suivi et la durabilité du
matériel informatique

Rationaliser les achats/mutualiser les
consommables scientifiques et

informatiques

Action 2

Action 1

Action 3

Mettre en service un réseau de chaleur
et une chaufferie bois sur les sites de

SSI, centre de recherche et ENSIBS,
Lorient

Intégrer l’amélioration du taux
d’occupation des bâtiments au plan de

sobriété

Action 4

Action 5

Action 6

Plan de transition

Découvrez  ce  que l ’un ivers i té  met  en p lace pour
rédu i re  son impact  carbone .  

Action 7

Définir les niveaux d’exigence des
critères environnementaux dans les

marchés publics



Créer une bourse d’échange de
seconde main

Réviser la politique voyage et
communiquer sur cette thématique

Proposer certaines formations en mode
hybride ou en ligne

Porter politiquement et sensibiliser au
plan de transition

Action 9

Action 8

Action 10

Favoriser l’utilisation du vélo pour
accéder au campus

Développer les transports en commun
Lorient-Vannes-Pontivy

Action 11

Action 12

Action 13

Plan de transition

Découvrez  ce  que l ’un ivers i té  met  en p lace pour
rédu i re  son impact  carbone .  
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Bouger autrement ?

Pour respecter les accords de Paris et atteindre la neutralité carbone en 2050,
chaque français doit diminuer son empreinte carbone pour atteindre 2 tonnes de

CO2e. Cela demande de diviser en moyenne par 5 ses émissions carbone car
aujourd’hui, un Français émet en moyenne 10 tonnes de CO2e par an.



Calculer 
Son empreinte individuelle
En comparant les émissions de CO2 

 

Souvenez-vous d'attribuer vos sources !
Références
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A NOUS DE JOUER !

D E S  P I S T E S  P O U R  A L L E R  P L U S  L O I N

L E  B I L A N  C A R B O N E  C O M P L E T  D E  L ’ U N I V E R S I T É

D E S  Q U E S T I O N S  A  N O U S  P O S E R
D E S  I D É E S  A  P A R T A G E R  

univ-ubs.fr

rse@listes.univ-ubs.fr

Suivez nos actualités sur nos réseaux 

Comprendre 
La librairie de l’Ademe
 En podcasts

Agir 
Des idées d’actions au quotidien


