
STAGES 
DE 
PRINTEMPS

ACTIVITÉS DATES LIEU TARIF ÉTUDIANT
UBS

TARIF PERSONNEL
ET ÉTUDIANT 

CONVENTIONNÉ
TARIF EXTÉRIEUR 

Surf Camp Du 13/05 au 16/05 Audierne 130,00 € 200,00 € 265,00 €

Randonné
Bien être Du 31/05 au 02/06 Crozon 80,00 € 100,00 € 170,00 €

Retraite Yoga Du 24/05 au 26/05 Belle-Ile 50,00 € 60,00 € 80,00 €

Rando Vélo Du 05/06 au 06/06 Lorient - Pontivy 10,00 € 20,00 € 30,00 €

Multi-Gliss 

Jeudi 16/05 
Jeudi 23/05 
Jeudi 30/05 
 14h00 - 16h00

stage en 3 séances 
dispensées sur 3 jours

Gâvres  60,00 € 90,00 € 120,00 € 

LORIENT & VANNES | Stages longs avec nuitées 

Modalités d’inscription

Inscriptions obligatoires et ouvertes à tous dans la limite des 
places disponibles. Pour tout agent UBS inscrit , un accompagnant 
hors UBS est autorisé. 
Inscription en ligne à compter du 02 avril sur votre espace 
Service des Sports, rubrique Stages de Printemps. 
Paiement possible en ligne sur votre espace service des sports 
ou aux secrétariats du SUAPS de Vannes et Lorient.

CONTACT
CAMPUS DE VANNES ET LORIENT

suaps@univ-ubs.fr
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ACTIVITÉS DATES HORAIRES LIEU TARIF ÉTUDIANT
UBS

TARIF PERSONNEL
ET ÉTUDIANT 

CONVENTIONNÉ
TARIF EXTÉRIEUR 

Accrobranche Vendredi 17/05 14h00 - 17h00 Lanester  5,00 €  10,00 €  15,00 € 

Aviron 
Mardi 21/05

18h15 - 20h15 Lorient  10,00 €  15,00 €  25,00 € Mercredi 22/05

Jeudi 23/05

Basket 3x3
jeudi 16/05

13h30 - 15h00 Lorient   -   €  -   €  -   € 
jeudi 23/05

Beach Volley 

Lundi 15/04  

18h00 - 20h00
  

Larmor-Plage  -   €  -   €  -   € 
Lundi 06/05 

Lundi 13/05 

Lundi 27/05 

Kayak 4h
Jeudi 16/05 13h00 - 18h00 

Guidel  20,00 €  30,00 €  45,00 € 
Mercredi 15/05 10h00 - 16h00 

+ Pique Nique 

Surf
Mardi 21/05 10h00 - 11h30  

11h30 - 13h00
Guidel  5,00 €  5,00 €  12,00 € 

Jeudi 23/05 10h00 - 11h30  
11h30 - 13h00

Voile J80
Mercredi 29/05

17h30 - 20h00 Lorient  5,00 €  5,00 €* xMardi 04/06

Yoga 

Lundi 06/05 

18h00 - 19h00 Lorient  10,00 €  15,00 €  20,00 € 
Lundi 13/05

Lundi 27/05

Lundi 03/06

* Stages de voile non accessibles aux étudiants conventionnés et aux accompagnateurs

ACTIVITÉS DATES HORAIRES LIEU TARIF ÉTUDIANT
UBS

TARIF PERSONNEL
ET ÉTUDIANT 

CONVENTIONNÉ
TARIF EXTÉRIEUR 

Basket 3x3
Mercredi 15/05 

18h00 - 20h00 Vannes
 

 -   €  -   €  -   € 
Mercredi 29/05

Catamaran Jeudi 23/05  14h00 - 16h00  Vannes  10,00 €  15,00 €  25,00 € 

Golf
Mardi 07/05 

17h30 - 20h30 Baden  -   €  -   € 5,00 € 
Mardi 14/05

Paddle Mardi 14/05 14h00 - 16h00 Vannes  10,00 €  15,00 €  25,00 € 

Randonnée 
pédestre Vendredi 12/04 09h30 - 12h00 Presqu’île de 

Quiberon  -   €  -   €  5,00 € 

Tournoi de 
Tennis

Jeudi 16/05
14h00 - 17h00 Vannes  -   €  -   €  -   € 

Jeudi 23/05 

Wingfoil 

Jeudi 16/05
14h00 - 15h00
15h00 - 16h00
16h00 - 1700

Roaliguen  15,00 €  25,00 €  35,00 € Jeudi 23/05
14h00 - 15h00
15h00 - 16h00
16h00 - 1700

Jeudi 30/05
14h00 - 15h00
15h00 - 16h00
16h00 - 1700

Salsa Rock 

Lundi 06/05

19h00 - 20h00 Vannes INSPE 
Impasse Kerfer  -   €  -   €  -   € Lundi 13/05

Lundi 27/05

Stretching 
Postural

Mercredi 15/05

12h30 - 13h30 Vannes Batiment 
Yves Coppens  -   €  -   €  5,00 € Mercredi 22/05

Mercredi 29/05

Yoga

Lundi 06/05 

18h00 - 19h00 Vannes INSPE 
Impasse Kerfer  10,00 €  15,00 €  20,00 € Lundi 13/05

Lundi 27/05

LORIENT | Stages courts 

VANNES | Stages courts 

De nombreux rendez-vous au programme  

L’Université Bretagne Sud vous propose de participer du 12 avril jusqu’au 7 juin 2024, à des stages 
de courte durée, à la demi-journée ou en soirée et de 5 stages de longue durée, accessibles à tous, 
débutants ou confirmés. Venez découvrir de nouvelle activités sportives!


